








cultutal da 29* Reuniio Anual da SBPC. O sucesso foi
tao grande que o grupo foi convidado pela cineasta Tania
Quaresma para participar de um filme rodado no Parque
Nacional do Xingu.

“Esta foi uma experiéneia muito especial para mim — conta
a bailatina. Foz durante a minha estadia no Xingn, en: contato com
o5 indios, que pela primeira vez me conscientizei da beleza e do valor
excpressivo dos gestos simples, natnrais e espontaneos. Senti nm grande
impacto emocional no contato com a natureza preservada e percebi a
necessidade de buscar a paz e 0 equilibrio para mie desenvolver melbor.
Aprendi a importancia de esvagiar a mente, agugar os sentidos,
observar as pequenas coisas e escuiar 0 siléncio profundo.

A expetiéncia foi tio marcante que, a partir de entao,
a bailarina percebeu que nio era mais a mesma. Em
telacio a danca, seus valores e atitudes mudaram
definitivamente. Senti que uma revolugio se operou em meus
conceitos estéticos ao observar as dangas que os indios nos
apresentaranm, como tanbém o proprio espetdculo majestoso gue
7105 deram ao se encaminharen: e se posicionarem para assistir as
nossas apresentagies. (Cerca de 600 indios assistiam
admirados ao espeticulo.)

Marilia passou anos estudando balé cldssico para
descobtir que aquele ndo era o seu caminho. Sentia
necessidade de uma danga mais expressiva, que
transmitisse emogdes e vivéncias mais profundas. Passou,
entdo, a pesquisat métodos para a preparagio de
dancarinos, objetivando o desenvolvimento de sua
capacidade ctiativa e expressiva.

Foi em 1978 que ela teve o seu primeiro contato
com Isadora Duncan, no espetaculo Isadora, Ventos e
Vagas. Foi um momento marcante. Como Oswald de
Andrade havia ptrevisto, em vida, as dangas de Isadora a
conquistatam. Figuei definitivamente interessada em aprofundar-
e nas propostas duncanianas, nao sd en: niivel tedrico, como tambén
na pritica. Ldentifiquei-nie com sens ideais de movimentos naturas,
de fluéncia livre, e decidi praticar seus ensinamentos com afinco,
para desenvolvé-los em men proprio corpo — comenta Matilia.

A partir desse contato com a danca de Isadora, a
bailatina passou a buscar o movimento livte e espon-
taneo, a populatizag¢io do ensino da danc¢a e o ensino
da arte para pessoas de diferentes idades e tipos fisicos.

Em 79 foi convidada a lecionar no Curso de Pos-
Graduacio em Psicologia Clinica da PUCC (Campinas
—SP), e em 81 na Universidade de Campinas (Unicamp).
Ali, Matilia comecou sua luta para implantar o
Departamento de Danca da Universidade. Mas, em 84,

voltou para Nova York. Dessa vez, seu objetivo era

conhecer um programa de danca na Universidade e
realizar pesquisas encomendadas sobre Isadora Duncan.
Foi af que teve contato com uma infinidade de materiais
da bailarina: filmes, fotos e documentarios.

Matilia assistiu a varios espetaculos das discipulas
de Isadora e ficou maravilhada com aqueles movimentos
livres, extremamente talentosos. Apos sete décadas de
sua motte é que o mundo comegava a compreender
sua danca. Para Isadora Duncan, a arte de dancar tinha
pot objetivo a expressio dos sentimentos mais nobres
e profundos da alma humana.

De volta ao Brasil, Matilia de Andrade, doutora
em Psicologia e ditetora do Laboratério de Dancas da
Unicamp, era também a tinica pessoa no Pais que tinha
permissio para ensinar as técnicas desenvolvidas pot
Duncan, incorporando todo o seu estilo e resgatando
essa magia para o publico.

Ap6s tantos anos de estudo e trabalho, Marilia
considera a danca essencialmente um meio de
comunicacio, expressio de idéias e emogdes. Identsfico-
me com as palavras de Marta Graham: Para compreender a
danga naquilo gue ela é, torna-se necessdrio que saibamios de onde
ela vem e para onde vai. Vem das profundezas da natureza humana,
do inconsciente, onde reside a memdria. Assim, ela habita no
dangarino. E vai para a experiéncia do homem, o espectador,
despertando memdrias semelpantes...

Hoje, entte suas viagens pelo mundo realizando cut-
sos e pesquisas, Marilia se dedica ao ensino da danga no
“Bspaco Dionisio”, um lugar cetcado pela natureza. Sua
idéia é que a pratica da arte de dancat possa totnar as
pessoas mais abertas, fraternas e felizes. A4 idealizagio desse
espago estd intimamente ligada a minha imersio no mundo
duncaniano e, particularmente, @ minba identificagio com a proposta
de que a danga deve servir para o desenwolyimento de seres bumanos
mais livres e para expressar aquilo gue neles ha de mais profundo
¢ verdadeiro.

Ha alguns anos, Matilia apresentou as dangas de
Isadora ao grande publico. Para quem, como eu, teve a
chance de vé-la dancat — de pés descalgos, preenchendo
todo espago com movimentos leves e soltos, combi-
nando expressdes faciais e corporais de forma tdo
singular e alcangando a perfeicio de sua atte —, 2 emog¢ao
foi grandel!

Esta é Marilia: uma mulher madura, no auge de sua

catteira e maturidade profissional. Mais do que filha de

Oswald (grande poeta e polémico questios
época) e de sua musa, Antonieta, Marilia de A
a expressio viva da arte de dangar do nosso te:
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